Junge Spargelbauern auf Zeit auf Hakes Feld

Visbeker Grundschiiler ernten beim Projekt Abenteuer Bauernhof leckere Stangen und bekommen ein Diplom

Seit viereinhalb Jahren
bietet die Gemeinde Visbek
eine Nachmittagsbetreuung
an. Aus rund 20 Angeboten
kénnen die Grundschiiler
auswibhlen. Heute geht es
um das Abenteuer
Bauernhof.

Von Gerhard Lauer

Visbek — ,Den nehme ich® ruft
Danielle. Schnell setzt sie das
Spargelmesser an, allerdings
nicht tief genug. Die Stange, die
sie erntet, ist etwas zu kurz.
Dennoch kommt der Spargel in
den Korb: Danielle gehort zu der
Gruppe von Grundschiilern, die
sich in der Nachmittagsbetreu-
ung der Gemeinde Visbek fiir
das Angebot ,Abenteuer Bau-
ernhof™ entschieden haben. Pas-
send zur Saison hat Sabine Wes-
termann, die die Gruppe leitet,
das Thema Spargel ausgewihlt.
Bernd Hake zeigt den Kindern
auf einem seiner Spargelfelder,
wie man die leckeren Stangen
erntet. Er erldutert, wie man das
Messer ansetzt (,, Vorsicht, das ist
scharfl“) und dass man die Erde
nach der Entnahme des Spargels
wieder anklopfen muss, damit
das Beet erhalten bleibt und die
anderen Friichte ungestort wei-
ter wachsen konnen.

Nach ein paar Trockeniibun-
gen geht es los. Gemeinsam mit
Hake entfernen die Kinder auf

TR

" =

|
|

Erst die Theorie, dann die Praxis: Gemeinsam mit Bernd Hake entfernen die Kinder auf ei-
ner Linge von ein paar Metern die weile Folie und holen den Spargel heraus. Foto: Lauer

einer Linge von ein paar Metern Dbereits seine Kopfe aus dem Erd-  oder weniger erfolgreich an die
die weifle Folie. Staunend sehen reich streckt. Unter Anleitung Ernte: Was nicht optimal aus-
sie, wie der Spargel hier und da machen sich die Kinder mehr sieht, wird dennoch eingesam-

melt. ,Das ist dann keine A-,
sondern eher C-Ware®, wissen
die Kinder, die sich schon in der
Vorwoche mit dem Thema Spar-
gel beschiftigt haben. Selbst
wenn das Edelgemiise fachge-
recht gestochen wird, sind nicht
alle Stangen gleich, schliefSlich
handelt es sich um ein Natur-
produkt. Hake zeigt auch ,rosti-
gen“ Spargel. ,Den haben wir
nicht so gern, aber der schmeckt
genauso gut®, versichert er. Und
Westermann  erginzt: ,Leider
sind wir alle ein wenig pingelig
und mochten am liebsten scho-
ne weifle Stangen.

Die lassen sich auch besser
schilen, weifl Oliver. Krumme
Stangen gehen kaputt, die Schil-
maschine mag am liebsten gera-
de Stangen, erzihlt Bernd Hake.
Die Schalen werden iibrigens
nicht weggeworfen, sondern
kommen wieder aufs Feld. ,,Das
ist dann biologischer Diinger*
fiigt Sabine Westermann hinzu.
Dass der Spargel zu 90 Prozent
aus Wasser besteht, vitaminreich
ist, dass es griinen und weiflen
gibt, wann er geerntet wird und
dass Spargelbrot lecker
schmeckt, das haben die Kinder
auch schon erfahren.

Auch unter der Lupe haben
sie die Frucht betrachtet. Und
well sie alle so gut Bescheid wis-
sen, bekommen sie von Bernd
Hake abschliefend alle das Spar-
gel-Diplom.
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