
Benutzungsplan für die Sporthalle Rechterfeld –gültig ab 01.11.2009 
      Benutzungszeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

09.00-10.00 Frauenturngruppe  
„Just for Fun“ 
Martina Themann 

   Frauenturngruppe
 “Lady-Power” 
Martina Themann 

15.00-16.00 Volleyball V (Minis) 
Manuela Frilling 
 

Kinder-„Mini-Kids“ 
Martina Themann 

Kinderturnen 
Claudia Podszus 

   G-Jugend Fussball
M.Grave  
 

16.00-16.30 Volleyball V (Minis) 
Manuela Frilling 

Kinderturnen 
„Wild-Cats“ 
Martina Themann 

Kinderturnen 
Claudia Podszus 

   G-Jugend Fussball
M.Grave  
 

16.30-17.00 Volleyball V (Minis) 
Manuela Frilling 

Kinderturnen 
„Wild-Cats“ 
Martina Themann 

F-Jugend Fußball 
Georg Kühling 
 

Volleyball IV 
Eva Reinke 
Anja Busse 

G-Jugend Fussball 
M.Grave  
 

17.00-17.30 Volleyball V (Minis) 
Manuela Frilling 

Step Aerobic Gruppe 
Martina Themann 
 

Jugend Fußball 
Georg Kühling 
 

Volleyball IV 
Eva Reinke 
Anja Busse 

E-Jugend Fußball 
Dieter Kossen 
Felix Diersen  

17.30-18.00  Step Aerobic Gruppe 
Martina Themann 
 

Jugend Fußball 
Georg Kühling 
 

Volleyball IV 
Eva Reinke 
Anja Busse 

E-Jugend Fußball 
Dieter Kossen 
Felix Diersen  

18.00-18.30  Volleyball II
Marion Kossen 
Birgit Hermes 

Gruppe Elite 
Hedwig Schade 

F-Jugend Fußball 
Georg Kühling 
  

Volleyball IV 
Eva Reinke  
Anja Busse 

E-Jugend Fußball 
Dieter Kossen 
Felix Diersen  

18.30-19.00  Volleyball II
Marion Kossen 
Birgit Hermes 

Gruppe Elite 
Hedwig Schade 

Volleyball III 
Nicole Emke 
Andreas Fortmann 

Volleyball I 
Andreas Fortmann 
Manuela Frilling  

E-Jugend Fußball 
Dieter Kossen 
Felix Diersen  

19.00-19.30  Volleyball II
Marion Kossen 
Birgit Hermes 

Turngruppe 
Hildegard Löhren 

Volleyball III 
Nicole Emke 
Andreas Fortmann 

Volleyball I 
Andreas Fortmann 
Manuela Frilling 

Faustball 
Andreas Varnhorn 

19.30-20.00  Volleyball II
Marion Kossen 
Birgit Hermes 

Turngruppe 
Hildegard Löhren 

Volleyball III 
Nicole Emke 
Andreas Fortmann 

Volleyball I 
Andreas Fortmann 

Faustball 
Andreas Varnhorn 

20.00-20.30  Blauer Montag
Hilke Muhle 

Volleyball I 
Andreas Fortmann 
Manuela Frilling 

Volleyball II 
Marion Kossen 
Birgit Hermes 

Volleyball I 
Andreas Fortmann 
bis 20:15 

20.00-21.30 
nach Absprache 
Fußball oder Volleyball 

20.30-21.00  Blauer Montag
Hilke Muhle 

Volleyball I 
Andreas Fortmann 
Manuela Frilling 

Volleyball II 
Marion Kossen 
Birgit Hermes 

ab 20.20 Uhr 
Turngruppe  
Elfriede Schewe 

20.00-21.30 
nach Absprache 
Fußball oder Volleyball 

21.00-21.30  Blauer Montag
Hilke Muhle 

Volleyball I 
Andreas Fortmann 
Manuela Frilling 

Volleyball II 
Marion Kossen 
Birgit Hermes 

Turngruppe  
Elfriede Schewe 

20.00-21.30 
nach Absprache 
Fußball oder Volleyball 

Der Hallenbenutzungsplan ist verbindlich. Änderungen sind nur nach Rücksprache mit dem Vorstand möglich.  Rechterfeld, den 01.11.2009 . Der Vorstand 
 


